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FITNESS RETREAT 2023

Anmeldung zum  Fitness-Wochenende „FITNESS RETREAT 2023" am Dümmersee

BETREUUNG UND TRAINING DURCH CROSSOUT UND FIT-MIT-SVEN

Programmpaket für 179 Euro inkl. MwSt.

Die Betreuung beinhaltet mehrere Bausteine aus Training, Workshops und gemeinsamen, freiwilligen Aktivitäten 

über den gesamten Reise-Zeitraum (05.-07.05.2023) am Dümmersee in Lembruch.

UNTERKUNFT IM APARTMENT

Apartment  S -  248 Euro
(Doppelbett  -  28 qm  -  Küchenzeile  -  Bad)

Die Unterbringung erfolgt im Marissa Ferienpark in 49459 Lembruch, Schodden Hof 3.

Eigene Anreise - Preise wie angegeben je Mietobjekt bzw. je Schlafzimmer

EINZELNUTZUNG (2 NÄCHTE)

Apartment  M -  278 Euro
(Doppelbett  -  40 qm  -  Küche  -  Wohn/Esszi.  -  Bad)

PAARNUTZUNG (2 NÄCHTE)

Handy:

Apartment  L -  214 Euro (je Schlafzimmer)

(2 Schlafzimmer, je 1 Doppelbett  -  80 qm  -  2 Bäder  -

Küche  -  Wohn- und Esszimmer  -  Balkon/Terasse)

Dein Mitbewohner oder Paar:

Apartment  S -  248 Euro 

mit Doppelzimmer-Partner:

Apartment  M -  278 Euro

mit Doppelzimmer-Partner:

Apartment  L -  214 Euro (je Schlafzimmer)

Mitbewohner 2:

Mitbewohner 3:

Mitbewohner 4:

Bitte um Vermittlung eines Mitbewohners (nach gemeinsamer Absprache)

Ich möchte 1 Tag früher anreisen (zusätzliche Zimmerkosten)
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Ort/Datum: Unterschrift

www.FIT-MIT-SVEN.de

Mit meiner Unterschrift erkennst ich die angehängten Datenschutzbestimmungen und Veranstaltungsbedingungen 

(vor allem Stornobedingungen) an und melde mich verbindlich für die Fitnessreise an. 

VERPFLEGUNG

2x Frühstücksbuffet =  33,80 Euro

Im Rahmen der Fitnessreise wurden zwei Mahlzeiten-Arrangements verhandelt.

Vegetarische/Vegane Kost wurde dabei auch berücksichtigt.

Für alle Buffet-Teilnehmer wird ein Raum und die zeitliche Verfügbarkeit garantiert.

Selbstverpfleger können A la Carte speisen; haben aber keine Garantie auf einen (nahegelegenen) Tisch.

Alle Apartments verfügen über eine vollwertige Küche.

Weitere Restaurants / Imbisse liegen fußläufig in der Nähe. 

FRÜHSTÜCKS-BUFFET ABEND-BUFFET (ohne Getränke )

2x  Abendbuffet   =  53,80  Euro   

Normale Kost

Überwiegend vegetarisch

Ausschließlich vegetarisch

Ausschließlich vegan

Vorlieben:

FITNESS RETREAT 2023

Anmerkungen



Anmeldebedingungen (Seite 1)

Das Programm

Unser Bewegungsprogramm im Rahmen des FITNESS RETREATS wird unterschiedliche Aspekte des mentalen und physischen 
Trainings beinhalten. Die Teilnahme an allen Aktivitäten und Workouts ist keine Voraussetzung und kann stets vor Ort von 
jedem Teilnehmer frei entschieden werden. 

Voraussetzung

Um an den Programmen teilnehmen zu können, ist eine ausführliche und wahrheitsgemäße Beantwortung unseres Fragebogens 
voraussetzend. 
Dieser dient insbesondere zur Unterstützung, Dich gezielt und gesund zu trainieren. Jede Erkrankung, Verletzung, Schmerz, 
Schwindel, Unwohlsein etc. während des FITNESS RETREATS ist dem Trainerteam sofort mitzuteilen.

Datenschutz

Mit der Unterschrift erteilst Du die Einwilligung, dass Deine Daten im Zusammenhang mit den Programmen verarbeitet
werden dürfen. Die Daten umfassen vor allem Name, Anschrift, Geburtsdatum, physischer und psychischer Zustand. Dies dient 
dem Zweck der Anamnese, Kursdurchführung, Buchführung und Nachsorge. 
Die Daten werden selbstverständlich vertraulich behandelt und nicht an Dritte weitergeleitet. 
Alle erhobenen Daten werden vernichtet/gelöscht, sobald die gesetzliche Aufbewahrungspflicht nicht mehr erfolgt. 
Du hast das Recht auf Auskunft über die personenbezogenen Daten, sowie auf Berichtigung unrichtiger Daten oder auf Löschung, 
sofern einer der in Artikel 17 DSGVO genannten Gründe vorliegt. 

Haftung

Es besteht kein Anspruch auf Schadensersatz im Zusammenhang mit der Teilnahme am FITNESS RETREAT, es sei denn wir haben 
nachweislich vorsätzlich oder grob fahrlässig gehandelt. Die Durchführung der einzelnen Programme sind ein 
eigenverantwortlicher und individueller Prozess und Du bist dir bewusst, dass Du mit der freiwilligen Teilnahme Verantwortung 
für Dich übernimmst. 

Unterkunft

Die Unterbringung erfolgt in einem von Crossout und FIT-MIT-SVEN organisierten Gastgeber. Haftungs- und Schadenansprüche, 
die im Zusammenhang mit der Unterbringung stehen, sind der Beherbungsstätte anzuzeigen. Der Organisator fungiert
lediglich als Vermittler der Unterbringung. Die Kosten für Unterkunft werden vom Teilnehmer über das FITNESS RETREAT 
gebucht und beglichen.
Weitere Kosten und Anfahrt werden vom Teilnehmer selbsttätig getragen.
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Anmeldebedingungen (Seite 2)

Stornierungs-und Umbuchungsgebühren

Eine Stornierung des Programmes und damit eingehende Stornierung der Unterkunft ist bis zum 28. Februar 2023 kostenfrei
möglich. Danach ist eine Rücktrittsgebühr von 80 % fällig. Wenn Du einen Ersatzteilnehmer stellen möchtest, fallen hierfür 
keine Umbuchungsgebühren an und die Rücktrittsgebühr entfällt.

Corona

Ändern sich die Veranstaltungs- und/oder Reisebedingungen aufgrund der Corona-Pandemie in Deutschland vor Reisebeginn
und kann aus diesem Grunde die Fitnessreise nicht stattfinden, informieren wir alle Teilnehmer rechtzeitig über etwaige 
Veranstaltungsanpassungen. 
Sollte die Durchführung uns untersagt oder untragbar sein, wird die Gebühr für das Programm zurückerstattet
bzw. nicht erhoben. Kosten für die Unterkunft werden gesondert vom Ferienpark geregelt.

Unser Versprechen

Die Einheiten werden im Namen von Crossout (Holger Pante) und FIT-MIT-SVEN (Sven Jacobsen) persönlich durchgeführt. 
Wir versprechen  ausschließlich den Interessen der  Teilnehmern nachzugehen und keine persönlichen, religiösen, 
weltanschaulichen oder politischen Ziele während oder nach dem Training zu verfolgen oder Werbung dafür zu betreiben. 

Gerichtsstand ist Kerpen. Es gilt ausschließlich das Recht der Bundesrepublik Deutschland. 
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